
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МДОУ  

«Детский сад № 41 «Золушка»» 

 

______________________ Пустовалова А.Г. 

 

Меню (корпус по адресу: ул. Дзержинского, 4а) 

 

 

 

 Меню (корпус по адресу: ул. Титова, 7) 

 

 

Меню 24.04.24

200 гр.

200 гр.

40/5/9 гр.

10 час 163 гр.

50 гр.

200 гр.

70/150 гр.

Компот из сухофруктов 200 гр.

46 гр.

160/20 гр.

Сок 185 гр.

Булка 30 гр.

Яблоко 100 гр.

Бутерброд с маслом, сыр

ОБЕД Огурец свежий порционный

Борщ из свежей капусты с мясом и сметаной

Суфле из печени с картофельным пюре

Хлеб

Кефир

ЗАВТРАК Каша пшеничная молочная с маслом

Какао с молоком

Полдник Пудинг из творога с повидлом

Меню 24.04.24

150 гр.

180 гр.

37 гр.

10 час 118 гр.

30 гр.

160 гр.

180 гр.

Кисель из ягод 180 гр.

38 гр.

140/12 гр.

Сок 165 гр.

Печенье, булка 15 гр.

Банан 80 гр.

Полдник Пудинг из творога cо сметаной

Бутерброд с маслом, сыр

ОБЕД Салат из свеклы с чесноком

Суп рыбный с перловой крупой

Суфле рыбное с картофельным пюре

Хлеб

Кефир

ЗАВТРАК Каша геркулесовая молочная с  маслом

Кофе с молоком


