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Меню: 21.10.2025

160 гр.

200 гр.

40/5 гр.

10 час 180 гр.

50 гр.

200 гр.

70/130 гр.

Компот из изюма 180 гр.

50 гр.

200 гр.

Чай с сахаром 200 гр.

Булочка Домашняя 70 гр.

Яблоко 90 гр.

Полдник Капуста тушеная с мясом

Сок яблочный

ЗАВТРАК Каша геркулесовая молочная с маслом

Какао с молоком

Бутерброд с маслом

ОБЕД Салат из свеклы с чесноком

Суп полевой с мясом и сметаной

Суфле из печени с макаронами и соусом

Хлеб ржано-пшеничный обогащенный

Ясли

150 гр.

180 гр.

30/5 гр.

10 час 150 гр.

40 гр.

180 гр.

60/120 гр.

Компот из изюма 180 гр.

30 гр.

180 гр.

180 гр.

60 гр.

90 гр.

Полдник

Чай с сахаром

Булочка Домашняя

Сок яблочный

ЗАВТРАК Каша геркулесовая молочная с маслом

Какао с молоком

Яблоко

Капуста тушеная с мясом

Меню 
21.10.2025

Бутерброд с маслом

ОБЕД Салат из свеклы с чесноком

Суп полевой с мясом и сметаной

Суфле из печени с макаронами и соусом

Хлеб ржано-пшеничный обогащенный


