
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МДОУ  

«Детский сад № 41 «Золушка»» 

 

______________________ Пустовалова А.Г. 

 

Меню (корпус по адресу: ул. Дзержинского, 4а) 
 

  

 
Меню (корпус по адресу: ул. Титова, 7) 

 

 

Меню 20.06.2025

180 гр.

200 гр.

40/5/10 гр.

10 час 180 гр.

50 гр.

200 гр.

200 гр.

Компот из свежих фруктов 180 гр.

50 гр.

200 гр.

Сок 180 гр.

Булка, печенье 40/20 гр.

Апельсин 100 гр.

Полдник Рагу из овощей с мясом

Кефир

ЗАВТРАК Омлет натуральный с маслом

Кофе с молоком

Бутерброд с маслом, сыр

ОБЕД Салат из свежих огурцов с зеленью

Борщ из свежей капусты с мясом, сметаной и 

зеленью

Печень по-строгановски, греча отварная

Хлеб

Ясли

160 гр.

180 гр.

30/5/8 гр.

10 час 150 гр.

50 гр.

180 гр.

180 гр.

Компот из свежих фруктов 180 гр.

40 гр.

180 гр.

160 гр.

30/12 гр.

100 гр.

Меню 
20.06.2025

Бутерброд с маслом, сыр

ОБЕД Салат из свежих огурцов с зеленью

Борщ из свежей капусты с мясом, сметаной и 

зеленью

Печень по-строгановски, греча отварная

Хлеб

Кефир

ЗАВТРАК Омлет натуральный с маслом

Кофе с молоком

Апельсин

Рагу из овощей с мясомПолдник

Сок

Булка, печенье


