
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МДОУ  

«Детский сад № 41 «Золушка»» 

 

______________________ Пустовалова А.Г. 

 

Меню (корпус по адресу: ул. Дзержинского, 4а) 

 

 

 

 Меню (корпус по адресу: ул. Титова, 7) 

 

 

Меню 17.04.24

200 гр.

200 гр.

38/5/9 гр.

10 час 167 гр.

55 гр.

200 гр.

80/150 гр.

Компот из сухофруктов 200 гр.

44 гр.

160/10 гр.

Сок 188 гр.

Булка, яблоко 30/100 гр.

Пряники 31 гр.

Бутерброд с маслом, сыр

ОБЕД Огурец свежий порционный

Суп рыбный с перловой крупой

Рыба в сметанном соусе, пюре картофельное с 

маслом

Хлеб

Кефир

ЗАВТРАК Каша геркулесовая молочная с маслом

Какао с молоком

Полдник Суфле из творога со сметаной

Меню 17.04.24

150 гр.

180 гр.

35 гр.

10 час 143 гр.

30 гр.

160 гр.

180 гр.

Морс из ягод 180 гр.

39 гр.

150/10 гр.

Сок 166 гр.

Булка, печенье 35 гр.

Банан 80 гр.

Бутерброд с маслом, сыр

ОБЕД Огурец свежий порционный

Суп рыбный с перловой крупой

Котлета рыбная, пюре картофельное с маслом

Хлеб

Кефир

ЗАВТРАК Каша геркулесовая молочная с  маслом

Кофе с молоком

Полдник Пудинг из творога cо сметаной


