
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МДОУ  

«Детский сад № 41 «Золушка»» 

 

______________________ Пустовалова А.Г. 

 

Меню (корпус по адресу: ул. Дзержинского, 4а) 

 

 

 

 Меню (корпус по адресу: ул. Титова, 7) 

 

 

Меню 02.05.24

200 гр.

200 гр.

40/5 гр.

10 час 165 гр.

49 гр.

200 гр.

200 гр.

Компот из кураги 200 гр.

41 гр.

160/20 гр.

Сок 188 гр.

Булка 31 гр.

Яблоко 100 гр.

Полдник Пудинг из творога с повидлом

Бутерброд с маслом

ОБЕД Огурец соленый порционный

Щи из свежей капусты с мясом и сметаной

Гуляш мясной с гречей

Хлеб

Кефир

ЗАВТРАК Каша геркулесовая молочная с маслом

Какао с молоком

Меню 02.05.24

150 гр.

180 гр.

41 гр.

10 час 133 гр.

30 гр.

160 гр.

180 гр.

Компот из сухофруктов 180 гр.

44 гр.

150/15 гр.

Сок 167 гр.

Булка 30 гр.

Яблоко 80 гр.

Бутерброд с маслом

ОБЕД Огурец соленый порционный

Щи из свежей капусты с мясом и сметаной

Гуляш мясной с макаронами

Хлеб

Кефир

ЗАВТРАК Каша геркулесовая молочная с  маслом

Кофе с молоком

Полдник Запеканка из творога с повидлом


