
          

                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 Режим учебных занятий 

на 2021-2022 учебный год 

 

Принят на педагогическом совете 

Протокол № 1 от 01.09.2021 

 

                                 УТВЕРЖДАЮ   

                                 ЗАВЕДУЮЩИЙ  МДОУ «Д/с №41» 

                                     « 1 »         сентября       2021 г. 

 



Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

II младшая группа 

«Гномики» 

Средняя группа 

«Пчёлки» 

Средняя группа 

«Ласточки»  

 

Старшая группа   

«Солнышко» 

Подготовительная 

группа  

«Улыбка» 

Подготовительная  

группа 

 «Радуга» 

 

1 пол. дня 2 пол.  

дня 

1 пол. 

дня 

2 пол. 

дня 

1 пол. дня 2 пол. 

дня 

1 пол. дня 2 пол. 

дня 

1 пол. дня 2 пол. 

дня 

1 пол. дня 2 пол. 

дня 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

09.15 

«Здравствуй, 

мир» 

. 

15.25 

Физическ. 

культура 

09.15 

«Здравству

й, мир» 

. 

15.05 

Физическ. 

культура 

09.15 

«Здравствуй, 

мир» 

 

16.10 

Физическ.

культура 

09.15 

Музыкальное 

воспитание 

 

09.45 

«По дороге к 

Азбуке» 

 

15.15 

Нравств. 

патриот. 

воспитани

е 

09.15 

«По дороге к 

Азбуке» 

09.45 

Музыкальное 

воспитание 

15.15 

Нравств. 

патриот. 

воспитание 

 

09.15  

«По дороге к 

Азбуке» 

 

10.15 

Музыкальное 

воспитание 

 

15.15 

Нравств. 

патриот. 

воспитание. 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.15 

Моя 

математика 

15.25 

Музыкальн

ое 

воспитание    

 

09.15 

«Моя 

математика

» 

11.00 

Физ-ра на 

прогулке 

15.05 

Музыкаль

ное 

воспитани

е 

 

9.15 

«Моя 

математика» 

11.20 

Физ-ра на 

прогулке 

16.10 

Музыкаль

ное 

воспитани

е 

 

 

09.15  

Физическая 

культура 

 

09.45 

 «Моя   

математика» 

 

 

15.15 

Познаю 

себя/ 

Введ. в 

худ. 

литер. 

 

 

09.15  

«Моя 

математика» 

09.45  

Физ-ра 

10.15 

Конструиров

ание 

 

 

 

 

15.15 

Рисование 

09.15  

«Моя  

математика»  

09.45  

Познаю себя 

10.15 

Физическая 

культура 

 

15.15 

Введение в 

художеств. 

литерат  

ср
ед

а
 09.15  

Аппликация/

конструирова

ние  

 

15.25 

Физическ. 

культура 

 

09.15 

Аппликация

/конструиро

вание 

 

15.05 

Физическ. 

культура 

 

09.15 

Аппликация/ 

Конструиров

ание 

 

16.10 

Физическ. 

культура 

 

09.15 

Музыкальное 

воспитание 

 

09.45 

«Здравствуй, 

мир» 

 

15.15 

 Лепка  

 

 

09.15 

«По дороге к 

Азбуке» 

09.45 

Музыкальное 

воспитание 

10.20 

Информатика 

 

15.15 

Введение в 

художеств. 

литерат 

 

09.15 

«По дороге к 

Азбуке» 

09.45 

Информатика 

10.15 

Музыкальное 

воспитание 

15.15 

Рисование 



 

 

 

 

 

II младшая группа 

«Гномики» 

Средняя группа 

«Пчёлки»  

 

Средняя группа 

«Ласточки» 

Старшая группа   

«Солнышко» 

Подготовительная 

группа  

«Улыбка» 

Подготовительная  

группа 

 « Радуга» 

 

1 пол. дня 
2 пол.  

дня 
1 пол. дня 

2 пол.  

дня 
1 пол. дня 

2 пол.  

дня 
1 пол. дня 

2 пол.  

дня 

1 пол. дня 2 пол.  

дня 

1 пол. дня 2 пол.  

дня 

ч
ет

в
ер

г
 

09.15 

 «По дороге к 

Азбуке»  

 

09.30. 

Физическая 

культура 

 

 

15.15 

Лепка 

09.15 

«По дороге 

к Азбуке» 

 

09.45. 

Лепка  

 

 

15.15 

Введение 

в 

художеств

енную 

литератур

у/Познаю 

себя 

09.15 

«По дороге к 

Азбуке» 

 

09.45 

Лепка 

 

 

15.15 

Познаю 

себя/ 

Введ. в 

худ.литер. 

 

 

09.15 

Физическая 

культура 

 

09.45  

Риторика 

10.30 

Физ-ра 

(на прогулке) 

 

15.15 

Аппликац

ия/констр

уирование

. 

09.15 

«Здравствуй, 

мир»  

 

11.00 

Физ-ра 

(на прогулке) 

 

 

09.15 

«Здравствуй, 

мир» 

 

09.45 

Конструиров

ание 

 

11.30 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.15 

Музыкальное 

воспитание 

 

15.15 

Рисование 

 

09.30 

Музыкальн

ое 

воспитание 

 

15.15 

Рисование 

09.15 

Рисование 

10.00 

Музыкальное 

воспитание 

 

 

09.15 

Рисование 

 

 

16.05 

Физическ. 

культура 

 

09.15 
Аппликация/

лепка  

09.50 

Познаю себя 
 

 

15.05 

Физическая 

культура 

 

 

09.15 

Аппликация/

лепка 

 

16.30 

Физическая 

культура 



 


